
Lecture/Poésie/Rédaction 

Séance 2 

 On associe souvent un message aux fleurs que l’on offre.  

C’est ce que l’on appelle le langage de fleurs, ou la symbolique des fleurs. 

Observe le tableau ci-dessous avec les fleurs choisies par le poète Robert Desnos dans le 

poème Bouquet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

fleur Nom commun Nom scientifique symbolique 

  

Le coquelicot 

 

Papaver 

rhoaeas 

 

La consolation 

  

L’oeillet 

 

Dianthus  

 

L’affection pure 

   

La pensée 

 

Viola 

 

 

La loyauté 

  

La rose 

 

Rosa 

 

L’amour 

  

Le souci 

 

Calendula 

 

La créativité 



Relis le poème de Robert Desnos 

Bouquet 

Trois pensées trois coquelicots trois soucis 

Trois soucis trois roses trois œillets 

Les trois roses pour mon amie 

Les trois œillets pour mon ami 

Les trois coquelicots pour la petite fille si triste 

Les trois pensées pour mon ami 

Les trois soucis pour moi  

Robert Desnos  

A l’aide du tableau, réponds aux questions 

13) Comprends-tu mieux pourquoi le poète décide de donner les coquelicots à la petite fille? 

____________________________________________________________________________ 

14) Que ressent le poète pour son ami? 

____________________________________________________________________________ 

15)   Que ressent le poète pour son amie? 

____________________________________________________________________________ 

16)    Le poète garde les soucis pour lui. A-t-il des problèmes? 

____________________________________________________________________________ 

 

Cela va être à toi d’écrire un poème à la manière de Robert Desnos 

Pour cela il faudra: 

• choisir 5 fleurs en fonction de leur symbolique pour exprimer tes  sentiments 

• Respecter la mise en page du poème (nombre de vers, une seule phrase…) 

• Commencer chaque vers par une majuscule 

• Choisir les destinataires de chacune des fleurs 

• Signer ton poème 

Tu n’es pas obligé d’utiliser des rimes. 

Pour t’aider voici une liste d’autres fleurs avec leur symbolique sur la page suivante 

 



 
Voici des exemples, mais tu peux choisir d’autres fleurs et aussi 
reprendre celles rencontrées dans le poème de Robert Desnos 
 
 

• Anémone: dévouement, tendresse 
 

• Bruyère: égoïsme 
 

• Fougère: franchise 
 

• Lilas: premiers sentiments amoureux 
 

• Frésia: j besoin de tendresse 
 

• Houblon: injustice 
 

• Jacinthe: bienveillance 
 

• Pervenche: heureux souvenir 
 

• Jasmin: amabilité 
 

• Bleuet: tendresse 
 

• Lavande: calme 
 

• Muguet:  bonheur 
 

• Marguerite: innocence 
 

• Narcisse:  jalousie 
 

• Pivoine: bien-être 
 

• Pétunia: surprise 
 

• Tournesol: richesse 
 

• Tubéreuse: volupté 
 

• Violette: patience, 
 

• Myosotis: ne m'oublie pas 
 
 
 
 



Bouquet 

Trois  ________________________________________________________________ 

Trois  ________________________________________________________________ 

Les trois ____________________    pour    __________________________________ 

Les   _______________________    pour    __________________________________ 

Les  _________________________________________________________________ 

Les  _________________________________________________________________ 

Les trois ____________________________ pour moi. 

A toi d’écrire  

 

Illustre ton poème 



Correction des questions  

 

 

A l’aide du tableau, réponds aux questions 

13) Comprends-tu mieux pourquoi le poète décide de donner les coquelicots à la petite fille? 

   C ‘est pour la consoler. 

14) Que ressent le poète pour son ami? 

    Il a de l’affection pour lui. 

15)   Que ressent le poète pour son amie? 

    Il ressent de l’amour. 

16)    Le poète garde les soucis pour lui. A-t-il des problèmes? 

    Non, il veut avoir des idées, être créatif. 


